
Ouest 1979 80 

 

 

24:25 août 1979 

 01 Fh Cléder US Lorient FC  1:1 
 01 Fh Guingamp EA 2 Berné US 5:1 

 01 Fh Rennes SFC 2 Saint Laurent Lambezellec E 2:0 

 01 Fh Carhaix DC le Mans Maine SO  1:1 
 01 Fh Louannec S Plouhinec AS .. 3:1 
 01 Fh Saint Malo US  Redon USSC  0:3 

 01 Fh Lanester AS Lannion S  0:2 
 

1:2 septembre 1979 
 02 Fh Plouhinec AS Lanester AS 1:1 
 02 Fh Saint Laurent Lambezellec E Louannec S 1:1 
 02 Fh Berné US Saint Malo US 1:0 
 02 Fh Redon USSC Carhaix DC 3:1 
 02 Fh Lannion S le Mans Maine SO 4:0 
 02 Fh Guingamp EA 2 Lorient FC  3:2 

 

8:9 septembre 1979 
0701 03 Fh Plouhinec AS  Lannion S  1:1 
0107 03 Fh Guingamp EA 2  Cléder US  1:1 
0101 03 Fh Rennes SFC 2  Redon USSC  1:1 
1407 03 Fh Saint Malo US  Lorient FC  2:1 
0706 03 Fh Carhaix DC Berné US  5:2 
0507 03 Fh Louannec S  le Mans Maine SO  3:0 
0707 03 Fh Lanester AS  Saint Laurent Lambezellec E  3:2 

 

15:16 septembre 1979 

0606 04 Fh Cléder US  Saint Malo US   2:2 
1206 04 Fh Saint Laurent Lambezellec E  Plouhinec AS   0:1 
0601 04 Fh Berné US Rennes SFC 2  1:2 
1206 04 Fh le Mans Maine SO  Lanester AS  3:0 
0101 04 Fh Redon USSC  Louannec S   4:1 
0101 04 Fh Lannion S  Guingamp EA 2   0:4 
1206 04 Fh Lorient FC  Carhaix DC  2:3 

 

29:30 septembre 

0708 05 Fh Plouhinec AS le Mans Maine SO 2:2 
1304 05 Fh Saint Laurent Lambezellec E Lannion S 3:3 
0113 05 Fh Rennes SFC 2 Lorient FC 5:0 
0801 05 Fh Saint Malo US Guingamp EA 2 0:4 
0408 05 Fh Carhaix DC Cléder US 2:2 
0411 05 Fh Louannec S Berné US 2:1 
1101 05 Fh Lanester AS Redon USSC 0:1 

 

6:7 octobre 1979 

0802 06 Fh Cléder US Rennes SFC 2  0:3 
0105 06 Fh Guingamp EA 2 Carhaix DC 4:2 
1312 06 Fh Berné US Lanester AS 0:3 
0911 06 Fh le Mans Maine SO Saint Laurent Lambezellec E  1:2 
1404 06 Fh Lorient FC Louannec S 1:0 
0610 06 Fh Lannion S Saint Malo US   3:0 
0307 06 Fh Redon USSC Plouhinec AS  0:0 



 

20:21 octobre 1979 

0614 07 Fh Plouhinec AS  Berné US  4:2 
0902 07 Fh Saint Laurent Lambezellec E  Redon USSC  0:3 
0103 07 Fh Rennes SFC 2  Guingamp EA 2  .. 2:0 
0904 07 Fh le Mans Maine SO  Lannion S  . 0:0 
0608 07 Fh Carhaix DC  Saint Malo US  . 1:2 
0509 07 Fh Louannec S  Cléder US  0:0 
0913 07 Fh Lanester AS  Lorient FC  ... 0:2 

 

27:28 octobre 1979 

0909 08 Fh Cléder US  Lanester AS   1:2 
0305 08 Fh Guingamp EA 2  Louannec S  1:0 
1413 08 Fh Berné US  Saint Laurent Lambezellec E   0:3 
0701 08 Fh Saint Malo US  Rennes SFC 2   1:1 
0209 08 Fh Redon USSC  le Mans Maine SO   4:1 
0306 08 Fh Lannion S  Carhaix DC   2:1 
0905 08 Fh Lorient FC  Plouhinec AS   2:2 

 

10:11 novembre 1979 

0512 09 Fh Plouhinec AS Cléder US  1:4 
1011 09 Fh Saint Laurent Lambezellec E Lorient FC  1:3 
0109 09 Fh Rennes SFC 2 Carhaix DC  1:3 
1314 09 Fh le Mans Maine SO Berné US  1:2 
0204 09 Fh Redon USSC Lannion S  0:1 
0607 09 Fh Louannec S Saint Malo US  0:2 
0803 09 Fh Lanester AS Guingamp EA 2 3:1 

 

17:18 novembre 1979 
1112 10 Fh Cléder US  Saint Laurent Lambezellec E  0:1 
0406 10 Fh Guingamp EA 2  Plouhinec AS   4:1 
1401 10 Fh Berné US  Redon USSC   0:1 
0506 10 Fh Saint Malo US  Lanester AS   1:2 
0808 10 Fh Carhaix DC  Louannec S  4:1 
0301 10 Fh Lannion S  Rennes SFC 2   1:1 
0813 10 Fh Lorient FC  le Mans Maine SO  0:0 

 

1:2 dec 1979 

0806 11 Fh Plouhinec AS  Saint Malo US   2:2 
1004 11 Fh Saint Laurent Lambezellec E  Guingamp EA 2   1:1 
1403 11 Fh Berné US  Lannion S  0:4 
1013 11 Fh le Mans Maine SO  Cléder US  5:0 
0108 11 Fh Redon USSC  Lorient FC   8:2 
1002 11 Fh Louannec S  Rennes SFC 2   2:1 
0506 11 Fh Lanester AS  Carhaix DC    3:3 

 

8:9 décembre 1979 

1301 12 Fh Cléder US Redon USSC . 1:4 
0408 12 Fh Guingamp EA 2 le Mans Maine SO . 1:2 
0711 12 Fh Saint Malo US Saint Laurent Lambezellec E .. 2:0 
0305 12 Fh Rennes SFC 2 Lanester AS  .. 4:0 
0610 12 Fh Carhaix DC Plouhinec AS  .. 1:1 
0902 12 Fh Louannec S Lannion S  .. 2:1 
1214 12 Fh Lorient FC Berné US .. 0:0 

 

22:23 décembre 1979 

1002 13 Fh Plouhinec AS Rennes SFC 2  0:4 

1206 13 Fh Saint Laurent Lambezellec E Carhaix DC  3:0 

1413 13 Fh Berné US Cléder US  3:1 

0605 13 Fh le Mans Maine SO Saint Malo US  2:2 



0311 13 Fh Lannion S Lorient FC  3:0 

0606 13 Fh Lanester AS Louannec S 4:1 

0104 13 Fh Redon USSC Guingamp EA 2 3:1 

 

5:6 janvier 1980 

0311 14 Fh Lannion S Plouhinec AS  6:0 
1304 14 Fh Cléder US Guingamp EA 2  0:0 
1205 14 Fh Lorient FC Saint Malo US  1:0 
0709 14 Fh le Mans Maine SO Louannec S 7:1 
1006 14 Fh Saint Laurent Lambezellec E Lanester AS  2:2 
0102 14 Fh Redon USSC Rennes SFC 2 0:2 
1408 14 Fh Berné US Carhaix DC  2:3 

 

19:20 janvier 1980 

0807 15 Fh Saint Malo US  Cléder US   3:2 
1209 15 Fh Plouhinec AS  Saint Laurent Lambezellec E   0:1 
0214 15 Fh Rennes SFC 2  Berné US   6:1 
0404 15 Fh Lanester AS  le Mans Maine SO   4:0 
0901 15 Fh Louannec S  Redon USSC   1:3 
0403 15 Fh Guingamp EA 2  Lannion S   0:0 
0709 15 Fh Carhaix DC  Lorient FC  1:0 

 

26:27 janvier 1980 

0212 16 Fh le Mans Maine SO  Plouhinec AS 6:0 
0309 16 Fh Lannion S  Saint Laurent Lambezellec E  5:1 
1002 16 Fh Lorient FC  Rennes SFC 2  0:2 
0505 16 Fh Guingamp EA 2  Saint Malo US  0:1 
1305 16 Fh Cléder US  Carhaix DC   6:0 
1410 16 Fh Berné US  Louannec S  2:1 
0104 16 Fh Redon USSC  Lanester AS   1:1 

 

2:3 février 1980 

0113 17 Fh Rennes SFC 2  Cléder US   3:0 
0707 17 Fh Carhaix DC  Guingamp EA 2  3:1 
0414 17 Fh Lanester AS  Berné US   3:2 
0906 17 Fh Saint Laurent Lambezellec E  le Mans Maine SO   2:6 
1201 17 Fh Plouhinec AS  Redon USSC   0:3 
0403 17 Fh Saint Malo US  Lannion S   1:2 
1011 17 Fh Louannec S  Lorient FC  1:1 

 

16 :17 février 1980 

1412 18 Fh Berné US  Plouhinec AS  5:3 
0305 18 Fh Lannion S  le Mans Maine SO   2:1 
0606 18 Fh Saint Malo US Carhaix DC   1:1 
1309 18 Fh Cléder US  Louannec S   3:1 
0109 18 Fh Redon USSC  Saint Laurent Lambezellec E 0:2 
0801 18 Fh Guingamp EA 2  Rennes SFC 2  0:3 
1104 18 Fh Lorient FC  Lanester AS  0:3 
 

4 mars 1980 

 19 Fh Lanester AS Cléder US 2:1 
 19 Fh Louannec S  Guingamp EA 2 1:3 

 19 Fh Saint Laurent Lambezellec E Berné US 0:0 
 19 Fh Rennes SFC 2 Saint Malo US  1:1 
 19 Fh le Mans Maine SO  Redon USSC 0:1 

 19 Fh Carhaix DC Lannion S 2:2 
 19 Fh Plouhinec AS Lorient FC  1:0 

 

15:16 mars 1980 

1011 20 Fh Cléder US  Plouhinec AS   4:0 



1108 20 Fh Lorient FC  Saint Laurent Lambezellec E  1:1 
0501 20 Fh Carhaix DC  Rennes SFC 2   2:2 
1406 20 Fh Berné US  le Mans Maine SO   4:2 
0302 20 Fh Lannion S  Redon USSC   2:2 
0813 20 Fh Saint Malo US  Louannec S   1:0 
0704 20 Fh Guingamp EA 2  Lanester AS  1:0 

 

22:23 mars 1980 

0910 21 Fh Saint Laurent Lambezellec E  Cléder US  3:0 
0314 21 Fh Redon USSC  Berné US   3:3 
0407 21 Fh Lanester AS  Saint Malo US   3:0 
1105 21 Fh Louannec S  Carhaix DC   1:1 
0103 21 Fh Rennes SFC 2  Lannion S    0:0 
0711 21 Fh le Mans Maine SO  Lorient FC   6:1 
1306 21 Fh Plouhinec AS  Guingamp EA 2   0:6 
 

29:30 mars 1980 

0713 22 Fh Saint Malo US  Plouhinec AS   6:2 
0509 22 Fh Guingamp EA 2  Saint Laurent Lambezellec E 7:0 
0313 22 Fh Lannion S  Berné US  3:0 
1007 22 Fh Cléder US  le Mans Maine SO   1:2 
1102 22 Fh Lorient FC  Redon USSC   1:1 
0111 22 Fh Rennes SFC 2  Louannec S   0:1 
0604 22 Fh Carhaix DC  Lanester AS   2:3 
 

12:13 avril 1980 

0111 23 Fh Redon USSC Cléder US  4:0 
0505 23 Fh le Mans Maine SO Guingamp EA 2 3:1 
0401 23 Fh Lanester AS Rennes SFC 2  1:1 
0906 23 Fh Saint Laurent Lambezellec E Saint Malo US 1:1 
1308 23 Fh Plouhinec AS  Carhaix DC  2:5 
0110 23 Fh Lannion S Louannec S  1:0 
1311 23 Fh Berné US Lorient FC  1:0 

 

19:20 avril 1980 

0314 24 Fh Rennes SFC 2  Plouhinec AS   9:1 
0601 24 Fh Guingamp EA 2 Redon USSC   1:1 
1101 24 Fh Lorient FC  Lannion S  0:0 
0605 24 Fh Saint Malo US  le Mans Maine SO  2:1 
1111 24 Fh Cléder US  Berné US   3:1 
0609 24 Fh Carhaix DC  Saint Laurent Lambezellec E  1:0 
0410 24 Fh Lanester AS  Louannec S    1:0 
 

26:27 avril 

1110 25 Fh Lorient FC Cléder US  3:1 
1305 25 Fh Berné US Guingamp EA 2 1:2 
0901 25 Fh Saint Laurent Lambezellec E Rennes SFC 2 1:2 
0105 25 Fh Redon USSC Saint Malo US 2:0 
0505 25 Fh le Mans Maine SO Carhaix DC  5:2 
1411 25 Fh Plouhinec AS Louannec S  0:3 
0104 25 Fh Lannion S Lanester AS 0:1 
 

3:4 mai 1980 

0414 26 Fh Lanester AS Plouhinec AS 3:0 
1009 26 Fh Louannec S Saint Laurent Lambezellec E 2:0 
0713 26 Fh Saint Malo US Berné US 0:3 
0105 26 Fh Rennes SFC 2 le Mans Maine SO 4:1 
0701 26 Fh Carhaix DC  Redon USSC 1:2 
1203 26 Fh Cléder US Lannion S 1:1 
0510 26 Fh Guingamp EA 2 Lorient FC 1:2 



 

Place Club Pts J G N P Bp Bc D 
1 Rennes SFC 2 65 26 16 7 3 69 18 51 
2 Redon USSC 65 26 16 7 3 58 23 35 
3 Lannion S 62 26 13 10 3 47 22 25 
4 Lanester AS 60 26 14 6 6 48 35 13 
5 Saint Malo US 53 26 10 7 9 38 35 3 
6 le Mans Maine SO 53 26 11 5 10 61 44 17 
7 Carhaix DC 52 26 9 8 9 51 54  3 
8 Guingamp EA 2 52 26 10 6 10 49 38 11 
9 Saint Laurent Lambezellec E 47 26 7 7 12 31 47  16 
10 Lorient FC 46 26 6 8 12 26 47  21 
11 Berné US 46 26 8 4 14 39 61  22 
12 Louannec S 46 26 8 4 14 29 44  15 
13 Cléder US 42 26 5 6 15 33 51  18 
14 Plouhinec AS 39 26 3 7 16 25 85  60 
 

 


